_____ a8/ O

Models covered by this information

Product Name Part No Standards
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160
EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIk 5026012210
Testing and Approval

This Leatt Elbow Guard has been tested and EC Type - Examination
certification has been issued by RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo
(VR), Notified Body No. 0498. It is CE marked to denote compliance with
the Personal Protective Equipment Regulation (EU) 2016/425.

The following European Standards have been used in the evaluation of

this product:

- EN1621-1:2012 - “Motorcyclists’ protective clothing against mechanical
impact - Part 1: Motorcyclists' limb joint impact protectors.”

- EN 13688:2013 - “Protective clothing - General requirements”

Note: To view the Declaration of Conformity to PPE Regulation (EU)
2016/425 please navigate to leatt.com and select the DOCUMENTS tab
on your product’s page.

Protection Provided
Protector CE certified to PPE Regulation (EU) 2016/425.

Partial application of EN1621-1:2012 - Elbow Level 1 requirements but
excluding sizing.

Elbow Guard tested to EN 1621-1:2012 recorded a mean transmitted
force below 35kN from a 50 joule impact (Level 1).

Use

Products meeting the requirements of the technical specifications listed
above are intended to reduce the severity or incidence of soft tissue injuries
such as bruising, contusions, cuts and abrasions during off-road motorcycling
and biking activities, such as Moto-X, Enduro, Downhill MTB, BMX and
Adventure Sports

- Products meeting the requirements of the technical specifications may
reduce the severity and/or incidence of some more serious injuries such as
minor fractures.

- Products meeting the requirements of the technical specifications cannot
significantly mitigate against major injuries, such as serious fractures resulting
from extreme impact forces or torsion/flexion/bending/crushing injuries and
neurological spinal injuries. Currently available materials and technology do
not allow this level of protection to be attained in products which would be
acceptable to wear and which would allow physical activities to be conducted
and completed satisfactorily.

Protection dimensions
The following illustrations demonstrate the dimensions of the zones of
protection relative to the coverage provided by the whole product.

Junior

minimum zone
of protection

Size range
Leatt® elbow guards are available in the following sizes [cm]:
Use the following pictogram to identify the measurements provided.

Arm

N Arm
Size Arm circumference
R 20-23
Mini 19-21
size in cm

Positioning of Leatt® protection range

No single size of elbow guard can accommodate all body dimensions
because of variation in height and shape. In addition, Leatt® Elbow
guards can only provide the maximum achievable level of protection
when they are correctly positioned and adequately secured on the
wearer. Where fitted the elbow guard should always be of a snug fit to
the body. In particular users should avoid choosing too big a protector
because it can result in a dangerous riding condition. If the elbow guard
does not correctly fit and cover the area of protection, an alternative size
may be required.

Elbow & forearm protectors

Position centrally on the elbow and along the line of the ulna (forearm)
bone to the little finger.

With your elbow guard in place, check that you are able to safely
operate your vehicle’s controls. Please ask the retailer or contact Leatt®
Corporation if you require further advice on sizing, adjustment or fitting.

Marking and labeling
The following diagrams provide important information about this product
and the protection it provides.
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The “CE" mark denotes compliance with the health
and safety requirements of Annex Il of the Personal
Protective Equipment Regulation (EU) 2016/425.

The recommendation to read the manufacturer’s
instructions contained in this booklet

Cleaning

Always follow the washing instructions printed on the label attached to
the garments, since when alternative fabrics with specific performance
characteristics are used, washing instructions may differ. Touch-and-close
fastenings, where fitted, can be cleared of debris using a nail brush. If the
knee guard components have become soiled in use, wipe the surface with
adamp cloth. Use a soft brush, damped in water, to clean the perforations
in the components. Only use tap water. Never use cleaners or detergents,
or launder the knee guards, the product will be damaged by the cleaning
process and chemicals and the level of protection provided severely
reduced. Common substances applied to this product (solvent, cleaners,
hair tonics, etc.) can cause damage that may be invisible to the user and
compromise the effectiveness/safety of your Leatt® product. If in any
doubt, please contact the manufacturer before cleaning or laundering
your protector. Always refer to the material content label on the Leatt®
product. None of the materials used in the construction of the product
are known to contain anything that is harmful or might cause an allergic
reaction or be dangerous to health.

Nk BORX

No Dryin Do not No
tumble dry  shade iron solvents

AR 24

Do not No bleach
Wash

)
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Storage and transportation

Place the Leatt® product on a clean, dry surface and store in a dry,
well-ventilated environment away from direct sunlight and extremes of
temperature. Do not place heavy objects on top of Leatt® product as this
can damage the fabrics and plastic materials. The protection provided
by your Leatt® product should not be affected by non-extreme ambient
temperature and weather conditions

O

Maintenance and obsolescence

For maximum performance, the Leatt® product must be inspected
prior to each use. Stop using the protector if any components show
signs of damage or are worn, cracked, and/or deformed, or if the
inside padding has deteriorated. Leatt® Corporation recommends that
the Leatt® product is replaced every three (3) years under normal use
conditions. Should you experience a collision or if the Leatt® product
or any component shows any signs of damage, cracking, deformity
and/or the inside padding is deteriorating, return the product to the
seller for inspection or destroy and replace it. Please dispose of it in an
environmentally-friendly manner. Do not drill holes, paint, cut, heat, bend,
apply decals or stickers, or make any other modifications to the elbow
guard. Doing so may compromise the effectiveness and safety of your
Leatt® product.

Use with other Personal Protective Equipment
Leatt® protectors form part of a protective equipment ensemble
available for use by participants in off road motorcycling and downhill
biking activities.

Use of additional PPE such as gloves, suitable helmet, neck brace,
boots and motorcycling/biking clothing including protectors, is highly
recommended for more comprehensive protection of the riders’ body
during motorcycling/biking activities.

Always perform any motor sport activity with caution and use/wear
appropriate safety equipment.

PROTECTION

MANUFACTURERS INFORMATION

SCHUTZ

INFORMATIONEN DES HERSTELLERS

www.leatt.com
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Modelle, fiir die diese Informationen relevant sind

Produktnamen Teilenummer MaRstab
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow |Guard 3DF 5.0 EVO 5026012210

Mini Blk

Priifung und Zulassung

Dieser Leatt Ellbogenschutz wurde getestet und die EG-
Baumusterprifbescheinigung wurde von RICOTEST Via Tione, 9 - 37010
Pastrengo (VR), Benannte Stelle Nr. 0498, ausgestellt. Dieser tragt das CE-
Zeichen, um die Einhaltung der Verordnung (EU) 2016/425 (iber personliche
Schutzausriistungen zu kennzeichnen.

Die folgenden europdischen Normen wurden bei der Beurteilung
diesesProdukts bertcksichtigt:
- EN1621-1:2012 - ,Motorradfahrer-Schutzkleidung gegen mechanische
Belastung - Teil 1: Gelenkprotektoren fur Motorradfahrer.”
EN 13688:2013 - Schutzkleidung - Allgemeine Anforderungen

Hinweis: Die Konformitatserklarung gemaR der EU-Verordnung Uber
personliche Schutzausristungen (EU-Verordnung 2016/425) finden Sie auf
leatt.com und dort unter der Einstellung DOKUMENTE auf der Seite lhres
Produkts.

Schutz
Schuts CE zertifiziert durch EU-Verordung 2016/425

Ellbogenschutz stimmt Gberein mit Typ A der Level 1 Anforderungen von
EN 1621-1:2021

Ellbogenschuts Leatt® Typ A Ellbogenschuts wurde gemaB EN 1621-
1:2021 getestet, wobei die mittlere, mazimal Gbertragene Kraft bei 50
Joule Schlagfestigkeit (Level 1) unter 35 kN lag.

Verwendung

Das Produkt aber auch den Schweregrad und die Haufigkeit von
Verletzungen des Weichgewebes, wie Prellungen, Quetschungen, Schnitt-
und Schiirfwunden bei Gelandemotorradfahrten und Radsport wie Moto-X,
Enduro, Downhill MTB, BMX und Abenteuersportarten reduzieren.

- Produkte, die den vorstehend angefiihrten technischen Merkmalen
entsprechen, konnen den Schweregrad bzw. die Haufigkeit auch von
ernsthafteren Verletzungen, wie kleinere Knochenbriiche, Banderrisse und
Knieschmerzen aufgrund von Aufprall reduzieren.

- Produkte, die den vorstehend angefiihrten technischen Merkmalen
entsprechen, kénnen jedoch nicht signifikant vor gréReren Verletzungen
wie schweren Knochenbriichen aufgrund extremer Aufprallkrafte,
oder Verletzungen aufgrund von Verdrehung, Biegung, Beugung oder

O

Scherstellung reduzieren. Mit den heute zur Verfligung stehenden
Materialien kann dieses Schutzniveau nicht bei Produkten erreicht
werden, die fur den Trager akzeptabel sind und in denen kérperliche
Aktivitaten zufriedenstellend durch- und ausgefiihrt werden kénnen

GroRe der Schutzzonen

Die folgenden Abbildungen zeigen die Abmessungen der Schutzzonen-
relative zur Abdeckung, die das gesamte Produkt liefert.

Junior

Mindestschutzzone

GroRentabelle
Leatt” Ellbogenschuitzer sind in folgenden GroRen erhaltlich [cm]:Entnehmen
Sie dem nachstehenden Piktogramm die angebotenen Kérpermale.

Arm

N Armumfang
GroRe Arm
JR 20-23
Mini 19-21

n GréBeincm

Position der Leatt* Schutzreihe

Eine einzelne GroBe eines Ellbogenschutzes kann nicht fir alle
Kérperabmessungen passenwegen der verschiedenen Hoéhen und
Formen. Zudem kénnen die Leatt® Ellbogenschitzer nur dann das
hochstmégliche Schutzniveau bieten, wenn sie korrekt angelegt und
adaquat am Trager befestigt sind. Der angelegte Ellbogenschutz
sollte immer den Arm fest umschlieRen. Insbesondere missen seine
Anwender vermeiden, einen zu groBen Schutz zu wahlen, da dies zu einer
gefahrlichen Fahrposition fiihren kann. Wenn der Ellbogenschutz nicht
richtig sitzt und die folgenden Bereiche nicht abdeckt, sollte eine andere
GroRe erwogen werden:

Ellbogen- und Unterarmschutz

O

Positionieren Sie ihn zentral auf dem Ellbogen und entlang Elle des
Unterarms bis zum kleinen Finger.

Uberpriifen Sie, dass Sie mit dem angelegten Ellbogenschutz lhre
Fahrzeugsteuerung sicher bedienen konnen. Bitte wenden Sie sich an
lhren Handler oder Leatt® falls Sie weitere Fragen zur GroRBenauswahl,
Anpassung oder Einstellung haben sollten.

Markierungen und Kennzeichen
Die folgenden Diagramme enthalten wichtige Informationen zu diesem
Produkt und dem von ihm gebotenen Schutz.

g

Die CE-Kennzeichnung zeigt an, dass die
Gesundheits- und Sicherheitsvorschriften

der EU-Verordnung 2016/425 (persénliche
Schutzausristung), Annex Il, eingehalten werden.

Die Empfehlung, die in dieser Broschiire enthaltenen
Anweisungen des Herstellers zu lesen.

Reinigung

Befolgen Sie bitte immer den auf dem Etikett von Bekleidungsstiicken
angegebenen  Waschanleitungen, da die Waschanleitungen  bei
unterschiedlichen Stoffen mit speziellen Ausriistungen verschieden sein
konnen. Druckknépfe konnen gegebenenfalls mit einer Nagelbiirste von
Schmutz gereinigt werden. Wenn die Knieschiitzerteile mit Erde beschmutzt
sind, kann die Oberfliche mit einem feuchten Tuch gereinigt werden.
Reinigen Sie die Perforationen zwischen den Teilen mit einer weichen, mit
Wasser befeuchteten Blrste. Verwenden Sie nur Leitungswasser. Verwenden
Sie nie Reinigungsmittel oder Seifen, und tauchen Sie die Knieorthese nicht in
Wasser, da sie durch den Reinigungsprozess und Chemikalien beschédigt und
das Schutzniveau stark darunter leiden wiirde.

Das Auftragen gebrauchlicher Mittel auf dieses Produkt (Losungs- oder
Reinigungsmittel, Haarwasser, usw.) kann Schaden verursachen, die fiir den
Benutzer unsichtbar sind und die Wirksamkeit bzw. Sicherheit Ihres Leatt®
Produkts beeintrachtigen. Kontaktieren Sie im Zweifelsfall den Hersteller,
bevor Sie Ihren Protektor reinigen oder waschen. Beachten Sie immer
das Materialetikett an Ihrem® Produkt. Alle fiir die Fertigung des Produkts
verwendeten Materialien enthalten keine Substanzen, von denen bekannt
ist, dass sie eine allergische Reaktion hervorrufen oder gesundheitsschadlich
sein konnten.

2K B =R &

Nicht Nicht Nichtim Im Nicht Keine
waschen Bleichen  Trockner  Schatten  biigeln Ldsungsmittel
trocknen  trocknen anwenden
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Transport und Aufbewahrung

Bewahren Sie Ihr Leatt® Produkt auf einer sauberen, trockenen Fléche in
einem trockenen, gut bellifteten Raum ohne direkte Sonneneinwirkung
oder extreme Temperaturschwankungen auf. Legen Sie keine schweren
Gegenstande auf Ihnrem® Produkt ab, da Stoffe und Kunststoffteile dadurch
beschadigt werden kénnen. Der Schutz, den Ihnen Ihr Leatt® Produkt
bietet, wird in der Regel nicht durch geringfiigige Schwankungen der
Umgebungstemperatur und Wetterbedingungen beeinflusst.

Wartung und Alterung

Fur maximale Leistung muss Ihr Leatt® Produkt vor jedem Gebrauch tiberpriift
werden. Benutzen Sie den Protektor nicht mehr, wenn Sie Anzeichen von
Schaden oder Verschlei, Risse und/oder Deformierungen feststellen oder
das Fillmaterial beschadigt ist. Die Leatt® Corporation empfiehlt, das Leatt®
Produkt bei normaler Benutzung alle 3 (drei) Jahre ersetzen. Sollten Sie in eine
Kollision verwickelt sein oder wenn Ihr Leatt® Anzeichen von Schaden oder
VerschleiB, Rissen bzw. Deformierungen aufweisen, oder das Fullmaterial
beschadigt sein, senden Sie das Produkt zur Uberpriifung an den Handler
zurlck oder entsorgen und ersetzen Sie es. Entsorgen Sie das Produkt bitte
auf umweltfreundliche Weise. Perforieren, bemalen, schneiden, erhitzen
und biegen lhre Knieorthese nicht, kleben Sie keine Sticker auf und nehmen
Sie keine anderen Anderungen an lhrer Knieorthese vor. Eine derartige
Vorgehensweise kann die Effektivitat und Sicherheit Ihres Leatt® Produkts
beeintrachtigen.

Mit anderer Personenschutzausristung
verwenden

Die Leatt® stellt einen Teil der Schutzausriistung dar, die fir
Gelandemotorradfahrer und Downhill-Biker geeignet ist. Es wird empfohlen,
wahrend dem Motorradfahren und Downbhill-Mountainbiking zusétzliche
eine PSA, einschl. Bekleidung nach EN 13595-1:2002 zu tragen, wenn dies
im Fahrumfeld méglioch ist (kann bei Off-Road-Motorradfahren oder
Downhill-Mountainbiking unpassend sein). Alternativ kann Bekleidung
getragen werden, die den Korper, die Arme und Beine vollsténdig bedeckt;
Aufprallprotektoren gemaB EN 1621-1:2012 (moglicherweise bereits ein
Teil lhres Leatt® Protektors oder lhre Motorradausristung); Handschuhe
gemal EN 13594:2002; Stiefel gemal EN 13634:2010. Betreiben Sie
jede Art Motorsport vorsichtig und tragen Sie die entsprechende
Sicherheitsausriistung.

Leatt® Corporation HQ

No 12, Kiepersol Crescent, Atlas Gardens, Contermanskloof, Durbanville,
7550, Cape Town, South Africa

Tel: +27 21 557 7257, Fax: +27 21 557 7381

Post

Suite 109, Private Bag X3, Bloubergrant, 7443, South Africa.
Leatt® Corporation USA

9555 N Virginia St, Suite 105

Reno, Nevada 89506

Tel: 661 287 9258, Toll Free: 1.800.691.3314, Fax: 661 287 9688
Europe:

G.T. Sales Management

Breitenweg 19, 79426 Buggingen, Germany

Tel: +49 76319379157, Email: leatt-eu-contact@leatt.com

UK

Leatt® UK Contact, PO Box 360, Penzance, TR18 9FY, U.K.

Tel: +44 1736 762940 | Email: leatt-uk-contact@leatt.com
Website: www.leatt.com
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[aHHasa nHpopMaLuma noaxoanNT ANns
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HanmeHoBaHuve ToBapa | Homep npoaykra. CraHaapT
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO 5026012210

Mini Blk

TecTupoBaHue n CEPTVK')VIKaU,VIH

JlaHHble HanokoTHUKK Leatt Elbow Guard 6binn npoTecTpoBaHsbl, 1 Ha
HuX 6bin BblaaH EC cepTuéumkat cootBeTcTBMs KomnaHueli RICOTEST
Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR), opraH TeXHWYeCckoi 3KcrnepTusbl
Ne 0498. OH umeeT mapkuposky CE, noaTBepXAatoLLlyt0 COOTBETCTBME
Tpe6oBaHVAM pernameHTa 0 CpeACTBax MHAVNBWAYaNbHO 3awmTsl (CU3)
(EU) 2016/425.

- EN 1621-1:2012 - «3KMNupoBKa A1 MOTOLVIKAUCTOB, 3aluyuiarowas
OT MexaHU4ecknx Bo3jeicTBuiA. YacTb 1. 3alMTHas 3KUNMpoBKa Ans
CyCTaBOB KOHEYHOCTE MOTOLIMKINCTOBY. -

- EN 13688: 2013 - «3awuTHas skunmposka. O6uyve Tpe6oBaHUs»
-MpumeyaHne. YTo6bl NPOCMOTPETh /leknapauuio 0 COOTBETCTBUV
NpoAyKUMK Tpe6OBaHWUSM TeXHUYeckux pernameHToB ans CU3 (EU)
2016/425, nepeiianTe Ha leatt.com v BeiGepute Bknaaky IOKYMEHTbI Ha
CTpaHWLe, COOTBETCTBYIOLLel BalLeMy ToBapy.

O6ecneumBaemast 3aljuTa

3aluTHOe CHapsbkeHvie nonyunno ceptuukauymio CE B COOTBETCTBUN
c Tpe6oBaHusmn CW3 (EU) 2016/425. - HanokoTHuk Elbow Guard
COOTBETCTBYeT TpeboBaHMAM YposHs 1 EN 1621-1: 2012 E Type A.
HanokotHuk Elbow Guard, npoTecTMpoBaHHbIi B COOTBETCTBUM C
EN 1621-1: 2012, NpoAeMOHCTPUPOBaN CPeAHIO MaKCUManbHY
nepesasaemyto MOLLHOCTb HIXe 35 kH nocne yaapa cunoii 50 Axoynein
(ypoBeHb 1).

Ncnonb3oBaHne
- TOBapr, oTeBevarone TpeGOBaHVIﬂM TeXHNYeCckKnx CI'IELLVI(‘)I/IKELLVI;L
y Bbile, npeat Aana TAXECTN AW 4acToTbl

TPaBM MATKUX TKaHell, TakuX Kak MOBEPXHOCTHblE TPaBMUPOBAHMS,
YLWMBELI, NOPE3bl 1 CCaAVHBI BO BPEMS €34kl B YCIOBSX BHEAOPOXbS Mpu
NPOBEAEHI MOTOKPOCCA, 3HAYPO, CKOPOCTHOTO Crycka, BENOCUMEAHOro
MOTOKPOCCa, & Takxe AN1f 3KCTpeMasbHOro CriopTa. - - Toapbl, OTBevatoLLye
TPeBOBaHUAM  TEXHUYECKUX  CNeLMUKaLni, MOTYT CHU3WUTb  CTeneHb
TSKECTV W / NN BEPOSITHOCTL MONyYeHMs Gonee cepbe3HbiX TPaBM, Takinx
KaK Hes3HauuTeNbHble MepenomMbl. Tosapkl, oTBevatolme Tpe6oBaHWAM
TeXHUYECKNX CreLUdUKaLii, He MOTYT B 3HaUUTENbHOM CTENeHN CMArUUTE
cepbe3sHble TPaBMbI, Takiie Kak Cepbe3HbIe NepenoMbl B pesynibTate 60/1bLUON
YAAPHO CNbI N NOBPEXAEHUS CKPYUMBaHVIeM/ UCKpUBAeHem/ n3rnéom/
pasjaBnvBaHveM, a Takke HeBPONOrMyeckne TPaBMbl MO3BOHOUHMKA.
Matepuanbl 1 TEeXHONOMY, AOCTYMHbIE B HACTOSLLIEE BPEMS HE MO3BO/AT
AOBVTLCS TAaKOrO YPOBHS 3aLLMThI Y NPOZAYKLIN NPV COXPaHeHn yA06CTBa B
HOLLIEHW 11 BO3MOXHOCTY Y/J0BNIETBOPUTENBHO OCYLLIECTBATL Gr3NUECKyto
aKTUBHOCTb.

PasmepHas ceTka
Cnepyrole  MAKOCTPALUMM  A@MOHCTPUPYIOT  pasMepbl  3alLUTHbIX 30H
OTHOCUTENBHO NOKPbITUS, obecneymBaemoro Bcein NNOLWAALIO 3KUMUPOBKU.

Mnaawwii

PasMepHbIii pag,
JoCTynHbl - Clegyolme  pasmepsl  3awmTel  Leatt® elbow guards
[cM]:Bocnonb3yiitecb  MpuBeAEHHOV — CXeMOW  ANst  onpejeneHvis
npeanaraeMbix pasmepos.

pyka

Pasmep Pyka Oxsar pykn
JR 20-23
Mini 19-21

Pa3mepbl B CM

Pacnono>xeHue 3awwuTol Leatt®

HW OAVH pasmep VHAVBWAYaNnbHOR 3alUTbl He MOXeT CAYXUTb
O/VHAKOBO A/l BCEX BO3MOXHbBIX MPOMOPLMA Tena v3-3a pasnuunii B
pocTe 1 TenocnoxeHuun. Kpome Toro, HanokoTHukK Leatt® Elbow guards
CNOCO6HLI 06ecneymTb MakCiMaibHO BO3MOXHbIA YpOBeHb 3alinThl
TONLKO TOrAa, KOraa BCe AeTanu NpaBuibHO PacroNoXeHbl U HaAeXHO
3aKkpenneHbl Ha Bnagenbue. [Py HEO6XOANMOCTV /IOKTeBOW LUMTOK
BCer/ja MOXHO OTPerynmposathb A8 6oee NNOTHOrO NpUieraHus K Teny.
B 4acTHOCTW, BRajenblly He CieAyeT MprobpeTaTb 3aluTy CAWLIKOM
60/1bLLI0T0 pa3mepa, MOCKOsbKY 3TO MOXET MPUBECTU K ONaCHOM CuTyaLun
BO BpeMsi e3/jbl. ECV HaNloKOTHUKIN He CUAAT HaZnexallum 06pasom n He
3aKpbIBAIOT ykasaHHble Hke 06/1acTyi , MeeT CMbICN NoAo6paTe UHOM
paswmep.

3alWyTa NOKTA 1 MpeAnaeybs Pacnonoxute no LEHTPY NOKTS v BAO/b
JINHWW NIOKTEBOM KOCTV (MPeAnneybs) A0 MU3UHLA.

3aKkpenuB HaNoOKOTHWUKKM, Yy6eauTech, YTO Bbl MOXeTe Ge3onacHo
YNpaBnsTb BalIMM CPEACTBOM Nepe/sukeHVs. Moxanyicra, o6paturecs

O

K NpoJaBLly unn cesxmTecs C Leatt® Corporation, ecnn Bam Tpebyetca
[IONONHUTENbHAs KOHCY/IbTaLWs NO NOAGOPY pasMepa, PeryavpoBke unm
NOArOHKe CHaps>KeHWs.

MaMapkunpoBKa n xapakTepmncTtuku
Ha cnegyrowyx cxemax npeActaBneHa BaxHas VIH¢OpMaLlMH O AaHHOM
npoAaykTe n obecneynsaemoii M 3aLiuTe.

C€

3Hak «CE» 0603HauaeT cooTseTCTBMe TpeboBaHVAM
no oxpaHe Tpy/a v TexHuke 6e3onacHocTy,
npviBeAeHHbIM B Mpunoxerun Il pekTrBbl 0
cpeacTBax MHAVBWAYanbHoO 3awmTsl (EC) 2016/425..

ThePekoMeHAyeTCs UnTaTb UHCTPYKLMIO
NPOU3BOAVTENS , BXOASILLYIO B 3TOT BykneT

Yncrka

Bcerga cneayiite WHCTPYKUMW MO CTUPKe, HarneyaTaHHOW Ha BLUWTOR
3TUKETKe, MOCKOAbKY MPU UCMONL30BaHWW aNbTepPHaTUBHBIX BUAOB
TKaHell C COOTBETCTBYIOLLMMU 3KCMyaTaLWIOHHLIMA XapakTepucTvkamu,
VHCTPYKLMWM MO CTVIPKE MOTyT OTANYaThCA. 3acTEXKU-AUMYYKM, ecnn
TakoBble MPeAyCMOTPEHbI, MOTYT 6biTh OUMLLEHBI OT MyCOPa C NMOMOLLbI
LETOUKM ANt HOTTelA. ECI KOMMOHEHTLI 3aLLUThI NOAYUUV 3arpsisHeHue
Mpy WCNONL30BaHWY, MPOTPUTE WX MOBEPXHOCTb BAAXHOW TKaHbIO.
Bocnonb3yiiTecb CMOYEHHOV BOAOV MAMKOW LLETKOW, , YTOBbl OUNCTUTL
OTBEPCTUS B KOMMOHEHTaX. Mcnonb3yiiTe ToNbKo BOAOMPOBOAHYIO BOAY.
HVKOrAa He MCMonb3yiiTe YMCTALLME VAN MOKLLME CPEACTBa, a Takxke He
CTVpaiiTe NPOTEKTOP, MOCKONBKY MOJA BO3AECTBUEM rPY6OMA OUMCTKM W
XUMUYeCKUX BeLecTs u3aenue 6yAeT MOBPEeX/EHO, a YpoBeHb 3alluThl
Mpy 3TOM 3HaUNTeNbHO CHU3WTCS.VICNoNb3yemMble B GbITy BelecTsa npu
nonaZaHn Ha AaHHbIVi NPOAYKT (PacTBOpUTENb, UWCTALLME CPeACTBa,
CpeAcTBa ANS BONOC W T. Ai.) MOTYT HaHECTU He3aMeTHbI ANS BnagenbLibl
ylep6 yuiep6, 1 NocTaBrTb Nog yrposy 3¢p$ekTrBHOCTL / 6e30MacHOCTb
BALLIEro KOMM/EKTa 3aLnTbl Leatt®. B ciydae BO3HUKHOBEHUS COMHEHN,
MoXanyiicTa, CBSXNTECH C NPOVN3BOAVITENEM MEPe/ YNCTKOV UK CTUPKO
3aLWmThl. Beerga ceepsifiTech C ykasaHHbIMU Ha 3TUKETKe matepuanamu,
BXOAALMMM B cOoCTaB u3genva Leatt®. Hu oauH v3 maTepuanos,
MCMoNb3yeMblX MPU MPOV3BOACTBE W3AENNA He COAEPXUT BellecTs,
CNOCOGHBIX HaHecT Bpes, BbI3BaTb a//IePruyeckylo peakuwio unn
npeACTaBNATL ONacHOCTb AN1A 30P0OBbA.

Bk BUORS

He wmoii He cyumte s Cywnms
ot6envBate  6apabare B TeHn

He rnagute He
vcronb3osate
pacTsopuTeny
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XpaHeHue 1 TpaHCMopPTUPOBKa

MomecTiTe MPoAyKT Leatt® Ha YMCTYH Cyxyto MOBEPXHOCTb W XpaHuTe
B CyXOM, XOPOLIO MPOBETPUBAEMOM MOMELLEHUM, BAANN OT MPSMbIX
COMHEUHBIX NlyYelt 1 3KCTpeMasnbHbIX Temnepatyp. HE knaanTe Tsixenble
npeaMeThl Ha u3senue Leatt®, Tak kak 3TO MOXET NOBPEANUTL TKaHb 1
nnacTukoBble AeTanu. 3almTa, NpeaocTaBisemMas BalUM W3jenvem
Leatt®, He [OMXHA NOABEPraTbCs BO3AEWCTBUK  3KCTPEMasbHbIX
TemnepaTyp OKpyXatoLLeii Cpe/bl U NOrOAHbIX YCNOBN.

Ncnonb3oBaHue n U3Hoc

NS ONTVManbHOM NPOV3BOANTENBLHOCTY M3jenvie Leatt® HeobxoAMMO
npoeepsTe  Mepes  KaxablM  UCNonb3oBaHueM.  [pekpatute
WCMO/b30BaHMe 3alUTLl, €U Kakne-nnbo eé KOMMOHEeHTbI VMeroT
NpU3Hak1M MNOBPeXAEHUS WA  U3HOCa, noTpeckanuce W/ wan
2ehOPMMPOBaHbI, NN eCVt NOBPEXAEH BHYTPEHHWI Nojknaj. Leatt®
Corporation pekomeHAyeT 3ameHATb 3almTy Leatt® kaxable Tpu (3)
roga npu 06bIYHBIX YCNoBusiX WNCNONb30BaHMUSA. Ecnn vmeno mecto
CTONKHOBEHWE WAW eCin 3KUNUpoBka Leatt® wnm Kakoit-nmbo eé
KOMMOHEHT 1MeeT Kakue-nm6o NpU3Haky nospexaeHns, TpeLlinHbl,
Ae¢OpMauMM n/ v nospexjeHvs BHyTpeHHero nogknaja, Hanpasote
vsgenve npogasuy ANs NpPOBEpPKU VAU npekpaTnTe ncnonb3oBaHue
U 3amMeHuTe ero. ﬂOXaﬂyﬁCTa, yTMnMBMpyﬁTe €ro 3Konorn4yeckn
6e3onacHbIM  MeToAOoM. He npocBcepnvBaiiTe  AOMONHWUTENbHbIE
OTBepCTUS, He MOKpbIBaiiTe Kpackol, He paspesaiiTe , He HarpeBsaiiTe,
He neperuBaiite, He HaHOCWTE MepeBO/AHblE PUCYHKV UK Hakneiku,
a Takke He BHOCWTE HUKaKUX APYrWX W3MeHeHW B HanoKOTHWK. 3To
MOXET MOCTaBUTL MOZ Yrpo3y 3¢p¢$ekTNBHOCTL 1 6e30MacHOCTL Ballero
npoaykTa Leatt®.

I/Icnonb3y|7|'re B co4yeTaHuu C HPerIMVI
cpeacTBaMu HANBUAYaNbHOU 3aLlUTbI

JlaHHble KOMMOHEHTHI 3alynThl Leatt® ABAAKTCH YacTbio KOMMiekTa
3aLYNTHOTO CHAPSXKEHUS AN €3/bl Ha MOTOLWKAE MO 6e340POXbio 1
KaTaHuUA Ha ropHbIX Benocuneaax. PeKOMEHAyeTCﬂ ncnonb3oBaHne
AONO/IHUTENIbHBIX  CPEACTB VIHAI/IBI/IAyaI'IbHOLZ 3aWnThel, TaknxX Kak
rnepyartku, Wwnemsbl, 3awmuTa I'pyAHOVI KneTtku, n 60TVHKM. Takxe ansa 6onee
MONHOW 3aWnTbl Tena pekomeHAyeTcs WUCNoNb30BaTe CreuvanbHble
3alNTHEIE 3N1EMEHTLI BO BPeMs NOE3A0K Ha MOTOLWKe,/Benocunese.
Bceraa BbiNONHsiTe niobble AeiCTBUMA BO Bpems CNOPTUBHOW e3jbl
C OCTOPOXHOCTBIO W WUCMONb3yliTe / HajeBaiiTe COOTBETCTBYHOLee
3awnTHOE CHapsxXeHue.

Leatt® Corporation HQ

No 12, Kiepersol Crescent, Atlas Gardens, Contermanskloof, Durbanville,
7550, Cape Town, South Africa

Tel: +27 21 557 7257, Fax: +27 21 557 7381

Post

Suite 109, Private Bag X3, Bloubergrant, 7443, South Africa.
Leatt® Corporation USA

9555 N Virginia St, Suite 105

Reno, Nevada 89506

Tel: 661 287 9258, Toll Free: 1.800.691.3314, Fax: 661 287 9688
Europe:

G.T. Sales Management

Breitenweg 19, 79426 Buggingen, Germany

Tel: +49 76319379157, Email: leatt-eu-contact@leatt.com

UK

Leatt® UK Contact, PO Box 360, Penzance, TR18 9FY, U.K.

Tel: +44 1736 762940 | Email: leatt-uk-contact@leatt.com
Website: www.leatt.com
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Modellen waarop deze informatie van toepassing is

Productnaam [o] Standaard
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIk 5026012210

Tests en goedkeuring

Deze Leatt Elleboogbeschermer is getest en het EG-type-onderzoekscer-
tificaat is afgegeven door RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR),
genotificeerd orgaan nr. 0498. Het is CE gemarkeerd om aan te geven
dat het voldoet aan de verordening persoonlijke beschermingsmiddelen
(EU) 2016/425.

De volgende Europese normen zijn gebruikt bij de beoordeling van dit
product:

- EN 1621-1:2012 “Kleding voor motorrijders die beschermt tegen
mechanische impact - deel 1: Bescherming tegen impact op gewrichten
van ledematen voor motorrijders.”

- EN 13688:2013 - “Beschermende kleding - Algemene eisen”.

Opmerking: om de Verklaring van Conformiteit met PPE Verordening
(EU) 2016/425 te bekijken, navigeert u naar leatt.com en selecteert u het
tabblad DOCUMENTEN op de pagina van uw product.

Bescherming geboden
Protector CE gecertificeerd volgens PPE-verordening 2016/425

Elleboogbescherming voldoet aan Type A niveau 1-vereisten van
EN 1621-1:2012

Elleboogbescherming Leatt® Type A elleboogbeschermers zijn getest
conform EN1621-1:2012 en er is een gemiddelde maximale overgedra-
gen kracht onder 35 kN bij een impact van 50 Joule (niveau 1) vastgelegd.

Gebruik

De product bedoeld om de ernst of het ontstaan van zacht-
weefselverwondingen zoals blauwe plekken, kneuzingen, snijwonden en
schaafwonden tijdens off-road motorrijden en fietsactiviteiten, zoals Moto-X,
Enduro, Downhill MTB, BMX en Adventure Sports te verminderen.

- Producten die voldoen aan de eisen van de technische specificaties kunnen
de ernst en / of het voorkomen van sommige meer ernstige verwondingen
verminderen, zoals kleine fracturen, scheuren van banden en aan schokken
gerelateerde kniepijn.

- Producten die voldoen aan de eisen van de technische specificaties kunnen
niet substantieel beschermen tegen ernstige verwondingen, zoals ernstige
fracturen als gevolg van extreme botskrachten of letsel door torsie / flexie /
buigen / kneuzing. De momenteel beschikbare materialen en technologie zijn
niet in staat dit niveau van bescherming te bieden bij producten die redelijk
draagbaar zijn en het mogelijk maken fysieke activiteiten naar tevredenheid
uit te voeren en te volbrengen.

O

Afmetingen bescherming
De volgende afbeeldingen tonen de afmetingen van de beschermde
zones gerelateerd aan de dekking door de kniebeschermer.

Junior

Maten
Leatt®-elleboogbeschermers zijn verkrijgbaar in de volgende maten: Gebruik
het volgende pictogram voor het identificeren van de geleverde afmetingen.

Arm

Armomtrek
Grootte Arm
JR 20-23
Mini 19-21 .
maatin cm

Positionering van Leatt® assortiment
beschermingsmiddelen

Elleboogbeschermers op zichzelf kunnen geen bescherming bieden
voor alle lichaamsafmetingen vanwege de variatie in hoogte en
vorm. Daarnaast kunnen Leatt® elleboogbeschermingen alleen de
maximaal haalbare bescherming bieden wanneer ze op de juiste
manier worden gepositioneerd en goed op de drager zijn bevestigd. De
elleboogbeschermer moet altijd strak om het lichaam passen. Gebruikers
dienen in het bijzonder te voorkomen dat ze een te grote beschermer
kiezen, aangezien dit kan resulteren in gevaarlijke rijomstandigheden. Als
de elleboogbeschermer niet goed past en de aangegeven zones niet goed
bedekt, is mogelijk een andere maat nodig:

Elleboog- en voorarmbeschermers
Positioneren in het midden van de elleboog en langs de lijn die van de
ulna (ellepijp) tot de pink loopt.

Met uw Elleboogbeschermers op zijn plek controleert u of u de
bedieningselementen van uw voertuig veilig kunt bedienen. Vraag uw
verkoper of neem contact op met Leatt® Corporation voor meer advies
over de maten, aanpassing of pasvorm.

Markering en etikettering
De volgende diagrammen geven belangrijke informatie over dit product
weer en de bescherming die het biedt.

C€

De “CE"-markering duidt op conformiteit met
de veiligheids- en gezondheidseisen van bijlage
Il van de Europese verordening persoonlijke
beschermingsmiddelen 2016/425

De aanbeveling om de instructies van de fabrikant in
dit boekje lezen

Reinigen

Volg altijd de wasvoorschriften die afgedrukt staan op het etiket van de
kledingstukken, omdat, wanneer er alternatieve stoffen met specifieke
prestatie-eigenschappen worden gebruikt, de wasvoorschriften kunnen
verschillen. Vuil op eventueel aanwezige klittenbandsluitingen kan
verwijderd worden met een nagelborstel. Als de onderdelen van de
kniebeschermer bij gebruik vuil zijn geworden, veegt u het opperviak
schoon met een vochtige doek. Gebruik een zachte borstel, bevochtigd
met water, om de perforaties in de onderdelen te reinigen. Gebruik alleen
kraanwater. Gebruik nooit schoonmaakmiddelen of afwasmiddelen en
was de kniebrace niet; het product kan door het reinigingsproces en
de chemicalién beschadigd raken, waardoor het beschermingsniveau
aanzienlijk zal verminderen.

Gewone substanties die met dit product in aanraking komen
(oplosmiddelen, reinigingsmiddelen, haarproducten, enz.) kunnen
schade veroorzaken die onzichtbaar kan zijn voor de gebruiker, maar
de doelmatigheid/veiligheid van uw Leatt® -product in gevaar brengen.
Neem bij twijfel contact op met de fabrikant voordat u uw beschermer
schoonmaakt of wast. Raadpleeg altijd het de gebruikte materialen op het
etiket van het Leatt® -product. Geen van de bij de fabricatie gebruikte
materialen bevatten, naar bekend is, stoffen die schadelijk zijn, een
allergische reactie zouden kunnen veroorzaken of een gevaar voor de

gezondheid zouden kunnen vormen.
Drogeninde Niet Geen

Niet Geen Geen
wassen bleekmiddel  droger schaduw  strijken. oplosmiddelen
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Opslag en transport

Plaats het Leatt® product op een schoon, droog oppervlak en bewaar
het in een droge, goed-geventileerde omgeving uit de buurt van direct
zonlicht en extreme temperaturen. Plaats geen zware voorwerpen op het
Leatt® product, de textiele en kunststoffen kunnen daardoor beschadigd
raken. De bescherming die door uw Leatt® product wordt geleverd,
verandert in principe niet bij niet-extreme omgevingstemperaturen en
weersomstandigheden.

Onderhoud en veroudering

Voor maximale prestaties, moet het Leatt® product voor elk gebruik
worden geinspecteerd. Indien onderdelen tekenen vertonen van
beschadiging of indien ze versleten, gescheurd en/of vervormd zijn,
of indien de kwaliteit van de binnenbekleding is afgenomen, mag de
protector niet meer worden gebruikt. Leatt® Corporation raadt aan
het Leatt® product wordt om de drie (3) jaar te vervangen bij normale
gebruiksomstandigheden. Indien u een ongeval heeft gehad of indien het
Leatt® product of een onderdeel ervan tekenen van schade, barsten of
vervorming vertoont en/of de kwaliteit van de binnenbekleding aan het
verslechteren is, dient u het product voor inspectie naar de verkoper te
retourneren, of het te vernietigen en te vervangen. U dient de beschermer
op milieuvriendelijke wijze te vernietigen of weg te gooien. U mag in uw
kniebrace geen gaten boren, hem verven, snijden, verwarmen, buigen,
met stickers of plaatjes beplakken of op enigerlei andere wijze aanpassen.
Doet u dit toch, dan kunt u de doelmatigheid en veiligheid van uw Leatt®
product in gevaar brengen.

Gebruik met andere persoonlijke
beschermingsmiddelen

Leatt® beschermers maken deel uit van een complete beschermingsuitrusting
die beschikbaar is voor gebruik bij off-road motor- of downhill fietsactiviteiten.
Aanvullende aanbevolen persoonlijke beschermingsmiddelen om te dragen
tijdens off-road motorrijden en downhill mtb-activiteiten zijn onder andere,
kleding conform EN 13595-1:2002, wanneer van toepassing op de rijomgeving
(wellicht niet geschikt voor off-road motorrijden of downhill mtb) of andere
geschikte kleding die het lichaam en armen en benen volledig bedekt;
beschermers tegen mechanische belastingen conform EN 1621-1:2012
(indien die niet al onderdeel uitmaken van uw Leatt® beschermer of andere
motorkleding); handschoenen conform EN 13594:2002; laarzen conform EN
13634:2010. Voer altijd elke motorsportactiviteit behoedzaam uit en gebruik /
draag de juiste beschermingsmiddelen.

BESCHERMING

INFORMATIE OVER DE FABRIKANT

PROTECTION

INFORMATIONS FABRICANT

www.leatt.com

Copyright © 2025, Leatt® Corporation



Modeéles concernés par cette notice d'information

Nom de produit N_lfmero dela Standaard
piéce
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160
EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIk 5026012210

Test et approbation

Cette coudiére Leatt a été testée et la certification d'examen de type CE a été
délivrée par RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR), organisme notifié n°
0498. Elle est marquée CE pour indiquer sa conformité au Réglement sur les
équipements de protection individuelle (UE) 2016/425.

- EN 1621-1:2012 - “Equipement de protection pour motards contre les
impacts mécaniques - Piece n°1: Les protections pour les articulations
de motards en cas d'impact.”

- EN 13688:2013 - “Equipement de protection - Conditions générales”

Opmerking: om de Verklaring van Conformiteit met PPE Verordening
(EU) 2016/425 te bekijken, navigeert u naar leatt.com en selecteert u het
tabblad DOCUMENTEN op de pagina van uw product.

Protection offerte
Protector CE certifié selon le réglement PPE 2016/425

La protection de coude est conforme aux exigences de Type A niveau 1
EN 1621-1:2012

Les protections coudes Leatt® protector de Type A ont été testées selon
EN1621-1:2012 et ont enregistré une force moyenne transmise de 35kN
d'un impact de 50 Joules (Niveau 1)

Utilisation

Les produits qui répondent aux critéres des spécifications techniques citées
ci-dessus sont prévus pour réduire la sévérité ou lincidence des blessures
superficielles comme les bleus, les contusions, les coupures et les abrasions
en cas de conduite tout terrain et d'activités comme le Moto-X, I'enduro, les
descentes en mountain bike, le BMX et les sports dangereux.

-Les produits qui répondent aux critéres des spécifications techniques
peuvent réduire la sévérité et/ ou lincidence des blessures plus sérieuses
comme les petites fractures.

- Les produits qui répondent aux critéres des spécifications techniques
ne peuvent pas prévenir parfaitement les blessures graves résultant de
gros impacts, comme les fractures sérieuses ou les flexions, les torsions/les
écrasements et les blessures a la colonne vertébrale ou a la téte. A ce jour, les
matériaux et la technologie existante ne permettent pas d'atteindre ce niveau
de protection dans des habits qui seraient portables, et qui permettraient de
pratiquer des activités physiques de maniere satisfaisante.

O

Dimensions des protections
Les illustrations suivantes montrent les dimensions des zones de
protection relatives a la protection offerte par le produit entier.

Junior

Tailles
La Protection coude Leatt® est disponible dans les tailles suivantes [en cm]:
Utilisez le tableau suivant pour trouver votre taille:

Bras
N Circonférence
Taille Bras de la bras
R 20-23
Mini 19.21 [t@illeen
centimétres

Positionnement de la Protection coude Leatt®
Une taille unique de protection coude ne suffirait pas a protéger tout
le monde a cause des variations en hauteur et en forme. De plus, la
Protection coude Leatt® ne peut offrir son maximum de protection que
dans le cas ou elle est correctement placée et attachée par I'utilisateur.
La protection coude devrait étre bien serrée. Il est particulierement
important que les utilisateurs ne choisissent pas une protection trop
grande parce que cela pourrait provoquer une situation dangereuse lors
de la conduite. Si la protection coude ne couvre pas les zones suivantes, il
faut peut-étre changer de taille:

Coude & avant-bras
Le centre des protections doit étre placé sur le coude et le long de la ligne
de l'avant bras jusqu’au petit doigt.

Avec vos protections Leatt® en place, vérifiez que vous étes capable
d'opérer les commandes de votre véhicule en toute sécurité. Adressez-
vous au vendeur ou a Leatt® Corporation si vous avez besoin de conseils
sur la taille, I'ajustement ou le port de votre protection.

O

Marquage et étiquetage
Les diagrammes suivants donnent des informations importantes sur le
produit ci-présent et la protection qu'il offre.

C€

Le sigle “CE” certifie le respect des demandes
Hygiéne et sécurité de I'annexe Il du réglement sur
I'équipement de protection individuelle 2016/425.

Il est conseillé de lire les instructions du fabricant
contenues dans ce dépliant.

Nettoyage

Suivez toujours les instructions de lavage imprimées sur l'étiquette
attachée aux vétements, car dans le cas ou d'autres tissus avec des
caractéristiques de performance spécifiques sont utilisés, les instructions
de lavage peuvent étre tres différentes. Les fermetures par pression, s'il y
en a, peuvent étre nettoyées avec une brosse a ongles. Si une protection
coude est salie pendant son utilisation, essuyez la surface avec un tissu
mouillé. Utilisez une brosse souple, trempée dans I'eau pour nettoyer
la protection. Utilisez seulement de I'eau du robinet. N'utilisez jamais de
savons ou de lessives, et ne passez pas la protection coude a la machine
a laver au risque d'abimer le produit pendant le processus et de réduire
gravement le niveau de protection.

Les produits généralement appliqués & la protection (dissolvant,
nettoyants, lotions pour les cheveux ...) peuvent causer des dommages
invisibles a I'ceil et remettre en question l'efficacité / la sécurité de votre
produit Leatt®. En cas de doute, contactez le fabricant avant de nettoyer
ou de laver votre protection. Référez-vous toujours a l'étiquette attachée
avotre protection Leatt®. Aucun des matériaux utilisés dans la fabrication
de ce produit n'est connu pour étre dangereux, pour causer une réaction
allergique ou pour étre néfaste a la santé
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Stockage et transport

Placez le produit Leatt® sur une surface propre et séche et stockez-le
dans un environnement sec et bien ventilé, loin de la lumiere du soleil
et protégé des températures extrémes. Ne placez pas d'objets lourds sur
votre produit Leatt® pour ne pas endommager les tissus et les matériaux
plastiques. La protection offerte par votre produit Leatt® ne devrait pas
étre affectée par des températures ambiantes stables et la météo.

Maintenance et obsolescence

Pour la meilleure performance, le produit Leatt® doit étre inspecté avant
chaque utilisation. Il faut interrompre l'utilisation si un des composants
montre un signe de détérioration, s'il est craqué, fissuré, et / ou
déformé, ou si le rembourrage intérieur est abimé. Leatt® Corporation
recommande qu‘un produit Leatt® soit remplacé tous les trois (3) ans
sous utilisation normale. Si vous avez un accident ou si le produit Leatt®
ou un de ses composants montre un signe de détérioration, de fissure,
de difformité, et/ ou si le rembourrage intérieur s'abime, retournez- le
au vendeur pour inspection ou bien remplacez-le. Merci de vous en
débarrasser d'une maniére qui ne soit pas nuisible a I'environnement. Il
est recommandé de ne pas faire de trous, de ne pas peindre, ou couper,
chauffer, plier, coller d'autocollants ou de décalcomanies, ou de faire subir
une modification quelconque a votre protection coude. Cela risquerait de
compromettre l'efficacité et la sureté de votre produit Leatt®.

Utilisation en plus d'un autre équipement
personnel de protection

Les protections Leatt® font partie d'un ensemble d'équipements de
protection pour les activités tout terrain comme la moto ou le mountain
bike. Un EPP recommandé devrait étre porté pendant toutes ces activités,
y compris des habits conformes a la directive EN 13595-1:2002, quand
c'est possible (peut-étre pas pour de la moto tout terrain ou du moutain
bike) et autres habits convenables, y compris un autre équipement qui
protégerait tronc, bras et jambes et qui seraient conformes a la norme EN
1621-1:2012 (quand ce n'est pas déja un des éléments de votre protection
Leatt® ou d'une autre marque); des gants conformes & la directive EN
13594:2002; des bottes conformes a la directive EN 13634:2010. Faites
toujours attention quand vous pratiquez une activité deux - roues
sportive et utilisez toujours un équipement de sécurité approprié.
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Modeller som omfattas av denna information

Produktnamn Artikelnummer Standard
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIk 5026012210

Test och godkdnnande

Leatt Elbow Guard har testats och EG-typintyg har utfardats
av RICOTEST via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR), anmalt organ
nr 0498. Det ar CE-markt for att ange Overensstammelse med
EU:s forordning om personlig skyddsutrustning 2016/425.

Féljane europeiska standarder har anvants i utvarderingen av denna produkt:

- EN1621-1:2012 - “Skyddsklader mot mekaniska stotar for motorcyklister
-Del 1: Stotskydd for axlar, armbéagar, hoft samt knan for motorcylister”.

- EN 13688:2013 - “Skyddsklader - Allmanna fordringar”.

Observera! For att se denna férordngn Declaration of Conformity to PPE
Regulation (EU) 2016/425 vanligen ga till: leatt.com och vélj DOCUMENTS
for att se din produktsida.

Tillhandahallet skydd
Skydd CE certifierad enligt PPE Regulation 2016/425

Armbégsskydd uppfyller karven fér typ A niva 1 EN 1621-1:2012

Armbégsskydd Leatt® Armbagsskydd typ A har testats enligt
EN1621-1:2012 och har uppmaétt ett medelvarde av den maximal
genomslagskraften under 35kN fran stétar pa 50 joule (Niva 1).

Anvéandning

il prodotto mira a ridurre la gravita o le conseguenze dei danni al tessuto
molle, come p.es. le ecchimosi, le contusioni, i tagli e le abrasioni che si
producono durante le attivita motociclistiche e ciclistiche off-road, come
ad esempio le gare di Moto-X, Enduro, Discesa in MTB, BMX e sport
estremi.

-I prodotti conformi ai requisiti delle specifiche tecniche possono ridurre la
gravita o le conseguenze dei danni piti gravi come p.es. le fratture minori, le
rotture dei legamenti e il dolore causato da urto contro le ginocchia.

-l prodotti conformi ai requisiti delle specifiche tecniche non possono
attenuare in modo significativo le conseguenze di danni maggiori,
come p.es. le fratture gravi causate da forze d'urto estreme o danni da
torsione/flessione/piegamento/schiacciamento. | materiali e la tecnologia
attualmente disponibili non consentono di ottenere tale livello di

protezione dai prodotti, se non a discapito della praticita quando vengono
indossati e della liberta di movimento durante lo svolgimento di attivita
fisiche, perlomeno in termini soddisfacenti.

Skyddsmatt
Féljande illustrationer visar matten pa skyddszonerna i forhallande till
tackningen fran hela produkten.

Junior

Storlekar
Leatt® armbagsskydd finns i fljande storlekar [cm]:
Anvand féljande illustration fér att identifiera matten.

Arm

Armens omkrets
Storlek Arm

R 20-23

Mini 19-21

storlek i cm

Placering av Leatt’ skyddsomrade

Ingen enskild storlek av armbagsskydden kan tillgodose alla
kroppsstorlekar pa grund av variationerna i héjd och form. Dessutom
kan Leatt® armbagsskydd endast tillhandahdlla maximal skyddsniva
nar de placeras korrekt och &r riktigt fastsatta pa anvandaren. Om det
anvéands ska armbagsskyddet alltid sitta tatt mot kroppen. Anvéndare
ska framférallt undvika att anvanda for stora skydd eftersom det kan
resultera i farliga akforhallanden. Om armbagsskyddet inte passar och
tacker foljande omraden korrekt, kan en alternativ storlek krévas:
Armbégs- och underarmsskydd

Placera centralt pa armbagen och langs armbagsbenet (underarm) till
lilifingret.

Med armbdgsskydd pa plats ska du kontrollera att du kan anvéanda
fordonsreglagen pa ett korrekt satt. Fraga aterforsaljaren eller kontakta

O

Leatt® om du behéver fler rad betraffande storlek, justering eller
tillpassning.

Markning och ettikettering
Foljande diagram visar viktig information om produkten och det skydd
som den erbjuder.

]

“CE"-markningen visar pa dverensstimmelse med de
halso- och séEerhetskrav som som framgar av bilaga
Ili forordningen om personlig skyddsutrustning
2016/425

Virekommenderar att man laser tillverkarens
instruktioner i denna broschyr

Rengoring

Folj alltid rengéringsinstruktionerna som finns pa etiketten i utrustningen,
eftersom olika material kraver olika behandling. Kardborrband kan
rengéras med hjélp av en nagelborste. Om knaskydden har blivit
nedsmutsade vid anvandning bér ytan torkas av med en fuktig duk.
Anvand en mjuk borste doppad i vatten for att rengéra perforeringarna i
utrustningen. Anvand endast kranvatten. Anvand aldrig rengorings- eller
tvattmedel och tvatta aldrig knaskydden i tvattmaskin, eftersom de blir
forstorda av tvattningen och tvattmedlen och skyddet minskar avsevart.

Vanliga medel som appliceras p& denna produkt (I6sningsmedel,
rengéringsmedel, harvatten etc.) kan orsaka skada som inte syns men
som kan orsaka samre effekt/sakerhet hos din Leatt® produkt. Kontakta
tillvekaren innan du rengor eller tvattar din produkt om du &r osaker.
Kontrollera alltid materialinnehallet pa etiketten i din Leatt® produkt.
Inget av de material som anvands i produkten &r kant for att innehalla
nagonting som &r skadligt eller kan framkalla allergiska reaktioner eller
vara halsovadligt.

Ak BN XRX
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Férvaring och transport

Forvara din Leatt® produkt i ett rent och torrt utrymme som &r
valventilerat utan direkt solljus och extrema temperaturer. Placera inte
tunga féremal ovanpd din Leatt® produkt eftersom det kan férstéra
materialet. Det skydd som finns i din Leatt® produkt ska inte paverkas av
normala temperatur- och vaderforhallanden

Underhall och aldrande

For att uppna maximal behallning maste din Leatt® produkt inspekteras
fére varje anvandning. Sluta anvanda skyddet om nagon komponent ar
skadad eller sliten, sprucken och/eller deformerad, eller om stoppningen
har forsamrats. Leatt® Corporation rekommenderar att din Leatt® produkt
byts utt vart tredje (3) &r under normala anvandningsférhallanden. Om du
skulle réka ut fér en krock eller om din Leatt® produkt eller en komponent
visar tecken pa skada, sprickbildning, deformitet och/eller férsamring av
stoppningen, skicka tillbaka produkten till férsaljaren for kontroll eller
forstor och ersatt den. Se till att du gér dig av med den pa ett miljévanligt
satt. Man far inte borra hal i, mala, skara i, varma, boja, satta pa dekaler
och marken eller géra andra andringar pa knaskydden. Det kan minska
effektiviteten hos din Leatt® produkt.

Anvand med annan personlig sdkerhetsutrustning
Leatt® skydd ingar som en del av en skyddsutrustning som &r tillganglig for
deltagare i aktiviteter som off-road motorcykelkérning och utférscycling.
Ytterligare skyddsutrustning som bér baras vid motorcykelkérning off-
road och utforscykling ar kladsel som foljer EN 13595-1:202, dar det &r
tillampligt i den milj6é dar aktiviteten utfors (ar kanske inte lampligt for
motorcykelkérning off-road eller utforscykling) eller annan lamplig
kladsel som tacker kroppen, armar och ben; skydd som foljer EN 1621-
1-2012 (dar inte redan en komponent av ditt Leatt® skydd eller andra
motorcykelklader finns), handskar enligt EN 13594:2002, stovlar enligt EN
13634:2010. Utdva alltid motorsport med forsiktighet och anvand lamplig
sakerhetsutrustning.

SKYDD

TILLVERKARENS INFORMATION

PROTEZIONE

INFORMAZIONI DEL PRODUTTORE

www.leatt.com

Copyright © 2025, Leatt® Corporation



Modelli contemplati dalle presenti informazioni

Nome del prodotto 0 dard
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIK 5026012210

Test e approvazione

Questo Protettore per Gomito Leatt € stato testato e la Certificazione di Tipo
EC é stata rilasciata da RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR), Ente
Notificato nr. 0498. Il marchio CE indica la conformita al Regolamento sui
Dispositivi di Protezione Individuale (UE) 2016/425.

La valutazione di questo prodotto é stata eseguita in conformita ai
seguenti standard europei:

- EN1621-1:2012 - “Indumenti di protezione contro limpatto meccanico
per motociclisti - Parte 1: Protettori contro limpatto dei giunti degli arti
per motociclisti”.

- EN 13688:2013 - “Indumenti di protezione - Requisiti generali”.

- Nota: per visualizzare la Dichiarazione di Conformita al regolamento
DPI (UE) 2016/425, accedere al sito leatt.com e selezionare la tabulazione
DOCUMENTI sulla pagina del tuo prodotto.

Protezione assicurata
Protector CE certificato secondo la normativa PPE 2016/425

Protezione per gomito conforme ai requisiti di Livello 1 per Tipo A della
EN 1621-1:2012

Gomitiera Leatt® Le protezioni per il gomito di tipo A sono state testate in
base alla EN1621-1:2012 ed hanno fatto registrare una forza media mas-
sima trasmessa di 35 kN dopo un impatto da 50 Joule (Livello 1).

Uso

Il prodotto mira a ridurre la gravita o le conseguenze dei danni al tessuto
molle, come p.es. le ecchimosi, le contusioni, i tagli e le abrasioni che si
producono durante le attivita motociclistiche e ciclistiche off-road, come ad
esempio le gare di Moto-X, Enduro, Discesa in MTB, BMX e sport estremi.

- | prodotti conformi ai requisiti delle specifiche tecniche possono ridurre
la gravita o le conseguenze dei danni piu gravi come p.es. le fratture
minori, le rotture dei legamenti e il dolore causato da urto contro le
ginocchia.

- | prodotti conformi ai requisiti delle specifiche tecniche non possono
attenuare in modo significativo le conseguenze di danni maggiori,
come p.es. le fratture gravi causate da forze d'urto estreme o danni da
torsione/flessione/piegamento/schiacciamento. | materiali e la tecnologia
attualmente disponibili non consentono di ottenere tale livello di
protezione dai prodotti, se non a discapito della praticita quando vengono
indossati e della liberta di movimento durante lo svolgimento di attivita
fisiche, perlomeno in termini soddisfacenti.

Dimensioni della protezione
Le seguenti figure indicano le dimensioni delle zone di protezione rela-
tive alla copertura assicurata dal prodotto.

Junior

Misure disponibili
Le gomitiere Leatt® sono disponibili nelle seguenti misure [cm]:
Usare la seguente immagine per trovare la misura fornita.

Braccio

X Circonferenza
Storlek Braccio | proccio
JR 20-23
Mini 19.21 fjlmenslonl
incm

Posizionamento della serie di protezioni Leatt®
Vista la varieta di forme ed altezze, nessuna delle misure disponibili
della gomitiera & in grado andar bene per tutte le dimensioni corporee
possibili. Inoltre, le gomitiere Leatt® possono fornire il massimo livello di
protezione ottenibile soltanto se vengono correttamente posizionate ed
adeguatamente fissate su chi le indossa. Una volta applicata la gomitiera
deve sempre aderire perfettamente al braccio. Gli utenti con corporatura
particolare devono evitare di utilizzare protezioni troppo grandi perché
possono costituire un pericolo durante la guida. Se la gomitiera non
si adatta e non copre al meglio le zone di seguito indicate, puo essere
necessario scegliere unaltra taglia:

Protezioni per gomito ed avambraccio
Posizionare centralmente sul gomito e lungo la linea che va dallosso ulna
(avambraccio) verso il mignolo.

Con le gomitiere in posizione, verificare di essere in grado di poter
manovrare perfettamente i comandi del veicolo. Rivolgersi al rivenditore
oppure contattare Leatt® per ulteriori informazioni su taglie, regolazione
o applicazione.

Marchi e etichette
La tabella che segue fornisce importanti informazioni sul prodotto e la
protezione che assicura.

Il marchio “CE “ indica la conformita con i requisiti

C € di salute e sicurezza dellAppendice Il della del
rego\amento europeo sulle attrezzature di protezione
individuale 2016/425.

La raccomandazione di leggere le istruzioni del
produttore riportate nel presente opuscolo

Pulizia

Attenersi sempre alle istruzioni di lavaggio riportate sull'etichetta
applicata agli indumenti, fino a quando si utilizzano tessuti alternativi
con caratteristiche prestazionali specifiche, le istruzioni per il lavaggio
possono variare. | fermagli "Touch-and-close", ove presenti, possono
essere ripuliti da eventuali depositi e sporcizia usando uno spazzolino
per unghie. Se i componenti della protezione per ginocchia si sono
sporcati nell'uso, strofinare la superficie con un panno umido. Usare uno
spazzolino morbido, inumidito in acqua, per pulire i fori dei componenti.
Usare solo acqua del rubinetto. Non usare mai detergenti o detersivi o
mettere il supporto per ginocchio in lavatrice, verrebbe danneggiato nel
corso della fase di pulitura con I'impiego di prodotti chimici fino al punto
da ridurre enormemente il livello di protezione assicurato.

Le sostanze pili comuni applicate a questo prodotto (solventi, detergenti,
lozioni, ecc...) possono causare danni invisibili all'utente ma che
compromettono l'efficacia/sicurezza del protettore Leatt® . In caso di
dubbio, contattare il produttore prima di pulire o lavare il protettore.
Consultare sempre I'etichetta descrittiva dei materiali su Leatt®. Nessuno
dei materiali utilizzati per la fabbricazione del prodotto contiene sostanze
che possano essere nocive o causare reazioni allergiche o risultare
pericolose per la salute.
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Conservazione e trasporto

Collocare il prodotto Leatt® su una superficie asciutta e pulita, quindi
conservare in ambiente asciutto e ben ventilato lontano dalla luce diretta
del sole e da temperature estreme. Non appoggiarvi sopra oggetti
pesanti.perché si possono danneggiare i tessuti e i materiali in plastica. La
protezione assicurata dal prodotto Leatt® non deve essere compromessa
da temperature ambiente non estreme e dalle condizioni atmosferiche

Manutenzione e obsolescenza

Per ottenere le prestazioni massime, il prodotto Leatt® deve essere
ispezionato prima dell'uso. L'uso del protettore deve essere sospeso
in caso di evidenti segni di danneggiamento o usura, fessurazioni
e/o deformazioni o se limbottitura interna risulti deteriorata. Leatt®
Corporation raccomanda che il prodotto Leatt® venga sostituito ogni tre (3)
anni se adoperato in normali condizioni d'uso. Se si verifica una collisione o
se il prodotto Leatt® o altro componente mostra segni di danneggiamento,
fessurazione, deformazione e/o deterioramento dell'imbottitura interna,
restituire il prodotto al venditore per opportuna ispezione o distruzione
e sostituzione. Smaltire il prodotto attenendosi alle norme di tutela
dellambiente. Non praticare fori, verniciature, tagli, riscaldamenti,
flessioni, non applicare trasferelli o sticker, non apportare qualsiasi altro
tipo di modifica sul supporto per ginocchio, in quanto potrebbe risultare
compromessa I'efficacia e sicurezza del prodotto Leatt® .

Utilizzo con dispositivi di protezione individuale

| protettori Leatt® fanno parte di un set di dispositivi di protezione
individuale a disposizione di partecipanti ad attivita motociclistiche e
di discesa libera in mtb. Ulteriori dispositivi PPE che si raccomanda di
indossare durante le attivita motociclistiche off road e di mtb in discesa
libera, comprendono gli indumenti conformi alla direttiva EN 13595-
1:2002, ove applicabile all'ambiente di utilizzo interessato (potrebbe
non essere adatto per il motociclismo off-road o I'mtb a discesa libera)
o altro indumento idoneo che assicuri protezione integrale a corpo,
braccia e gambe; protettori anti-urto conformi a EN 1621-1:2012 (e non
gia componente del protettore Leatt® o altro vestiario da motociclista);
guanti conformi a EN 13594:2002; stivali conformi a EN 13634:2010 .
Praticare sempre le attivita motociclistiche con cautela e usare/indossare
gi appositi dispositivi di sicurezza.
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7550, Cape Town, South Africa
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Modelos cubiertos por esta informacién

Nombre del producto Nuamero de pieza Estandar
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
Mini BIK 5026012210

Comprobacién y aprobacion

Este Protector de Codo Leatt ha sido probado y la certificacion de Examen
CE de Tipo ha sido emitida por RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo
(VR), Organismo Notificado Nr. 0498. Tiene la marca CE para indicar el
cumplimiento del Reglamento de equipos de proteccién personal (UE)
2016/425.

Se han utilizado las siguientes normas europeas para la evaluaciéon de este
producto:

- EN 1621-1:2012 - “Prendas de proteccién para motociclistas contra
impactos mecdnicos - Parte 1: Protectores contra impactos en
articulaciones para motociclistas.”

EN 13688:2013 - “Prendas protectoras - Requisitos generales.”

Nota: Para ver la Declaracién de conformidad con la reglamentacién de
EPP (UE) 2016/425, por favor navegue a leatt.com y seleccione la pestafia
DOCUMENTOS en la pagina de su producto.

Proteccién ofrecida
Protector CE certificado segun la Reglamento de la UE sobre equipos de
proteccién personal 2016/425.

La proteccién para codo es conforme con el Tipo Ay cumple los requisitos del
Nivel 1 de EN 1621-1:2012

Codera Leatt® Los protectores para codo Tipo A se han comprobado de
conformidad con EN1621-1:2012 y se ha registrado una fuerza méxima
transmitida inferior a 35kN con un impacto de 50 julios (Nivel 1).

Utilizacién

El producto esta previsto para reducir la gravedad de la incidencia de lesiones
en tejidos blandos, como cardinales, contusiones, cortes y abrasiones
durante précticas de ciclismo y motociclismo como Moto-X, Enduro, descenso
MTB, BMXy deportes de aventura.

- Los productos que cumplen los requisitos de las especificaciones
técnicas pueden reducir la gravedad y/o incidencia de lesiones mas graves,
como fracturas de menor importancia, roturas de ligamentos y dolores
relacionados con impactos.

- Los productos que cumplen los requisitos de las especificaciones técnicas
no mitigan significativamente lesiones de mayor gravedad, como fracturas
resultantes de impactos extremos o lesiones por torsién/flexion doblamiento/
aplastamiento. Los materiales y tecnologias disponibles actualmente no

permiten conseguir este nivel de proteccién en productos que puedan ser
aceptables de vestir y que puedan permitir la realizacion satisfactoria de las
actividades fisicas.

Dimensiones de la proteccion
Las siguientes ilustraciones muestran las dimensiones de las zonas de
proteccién en relacién con la zona cubierta por el producto.
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Rango de tallas
Las coderas Leatt® estan disponibles en los siguientes tamafios [cm]:
Utiliza el siguiente pictograma para identificar las medidas proporcionadas.

Brazo

Talla Brazo | Contorno del brazo
JR 20-23
Mini 19-21

Talla en cm.

Posicionamiento de la gama de proteccion de Leatt®
No hay una talla de codera Unica para todos los tamafios corporales debido
a las diferencias en altura y forma. Ademas, las coderas Leatt® solo pueden
ofrecer el maximo nivel de proteccién posible si estan correctamente
colocadas y adecuadamente sujetas a la persona que las lleva. Una vez
colocada, la codera debe quedar perfectamente apretada sobre el cuerpo.
En concreto, el usuario debe evitar elegir un protector de tamafio demasiado
grande, lo que puede provocar ocasiones de peligro. Si la codera no ajusta y
cubre correctamente las areas siguientes, es posible que se necesite otra talla:

Protectores para codo y antebrazo

Colocar centralmente sobre el codo y siguiendo la linea del clbito hasta el
dedo mefiique. Con la codera colocada, comprueba si eres capaz de operar
con seguridad los controles de tu vehiculo. Pregunta al distribuidor o ponte
en contacto con Leatt® Corporation si precisas ayuda adicional sobre tallas,
colocacioén o ajuste.

Marcado y etiquetado
Los diagramas siguientes ofrecen informacién importante sobre este
producto y la proteccién que ofrece.

q

La marca “CE " indica el cumplimiento de los
requisitos de salud y seguridad del Anexo Il de
Reglamento de la UE sobre equipos de protecciéon
personal 2016/425.

Se recomienda leer las instrucciones del fabricante
contenidas en este folleto

Limpieza

Sigue siempre las instrucciones de lavado impresas en la etiqueta de
las prendas; cuando se utilizan distintos tejidos con caracteristicas de
rendimiento especificas las instrucciones de lavado pueden variar. Para
limpiar la suciedad de los cierres autométicos, en su caso, puede utilizarse
un cepillo de ufias. Si los componentes de la rodillera se ensucian con el
uso, limpiar la superficie con un pafio himedo. Utilizar un cepillo suave
humedecido con agua para limpiar las perforaciones de los componentes.
Utilizar solo agua del grifo. No utilizar productos de limpieza ni detergentes
ni llevar la rodillera a la lavanderia; el producto podria dafarse durante
el proceso de lavado y los componentes quimicos y el nivel de proteccién
pueden verse afectados muy negativamente.

Algunas sustancias comUnmente aplicadas a este producto (disolvente,
limpiadores, ténicos capilares, etc) pueden provocar dafios invisibles al
usuario que comprometen la efectividad t seguridad de tu protector Leatt®
. En caso de duda, contactar con el fabricante antes de lavar o limpiar el
protector. Consultar siempre la etiqueta de materiales del producto Leatt® .
En la medida que nos es conocido, ninguno de los materiales utilizados en la
construccion del producto contiene nada que sea peligroso o pueda provocar
reacciones alérgicas o resultar peligroso para la salud.
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Almacenamiento y transporte

Colocar el producto Leatt® en una superficie limpia y seca y almacenar en un
entorno seco y con buena ventilacion, apartado de la luz directa del sol y de
temperaturas extremas. No colocar objetos pesados sobre el producto Leatt®
para no dafiar los materiales textiles y plasticos. La proteccion que ofrece el
producto Leatt® no deberd verse afectada por temperaturas ambiente y
condiciones climatolégicas no extremas.

Mantenimiento y obsolescencia

Para obtener el maximo rendimiento, el producto Leatt® debe inspeccionarse
antes de cada utilizacion. No utilizar el protector si alguno de los componentes
muestra sefiales de dafios o esta gastado, agrietado y/o deformado, o si el
almohadillado interior estd deteriorado. Leatt® Corporation recomienda
sustituir el producto Leatt® cada tres (3) afios en condiciones normales de
uso. En caso de sufrir una colision o si el producto Leatt® o alguno de sus
componentes presenta sefiales de dafios, agrietamiento, deformacion y/o si
el almohadillado interior est4 deteriorado, devuelve el producto al vendedor
para su inspeccién o bien destriyelo y sustitiyelo. Deshazte del equipo
de forma respetuosa con el medio ambiente. No perfores, pintes, cortes,
calientes, dobles, apliques adhesivos ni realices ninguna otra modificacién en
la rodillera. Esto puede poner en peligro la eficacia y seguridad de tu producto
Leatt® .

Utilizar con otros equipos de proteccién personal
Los protectores Leatt® forman parte de una gama de equipos de proteccién
disponibles para su uso por participantes en actividades de motociclismo
campo a través y ciclismo en pendiente. Los EPP adicionales, recomendados
durante actividades de motociclismo campo a través y ciclismo mtb en
pendiente, incluyen prendas conformes con la norma EN 13595-1:2002,
cuando sean adecuadas para el entorno de la actividad (pueden no ser
adecuadas para motociclismo campo a través o mtb en pendiente) u otras
prendas adecuadas que cubran por completo cuerpo, brazos y piernas;
protectores contra impactos conformes con la norma EN 1621-1:2012 (si no
forman ya parte del protector Leatt® u otras prendas para motociclismo);
guantes conformes con la norma EN 13594:2002; botas conformes con
la norma EN 13634:2010. Cualquier actividad de deportes de motor debe
realizarse siempre con precaucién y utilizando los equipos de seguridad
adecuados.

PROTECCION

INFORMACION SOBRE EL FABRICANTE

PROTECAD

INFORMACOES DO FABRICANTE

www.leatt.com

Copyright © 2025, Leatt® Corporation



Os modelos abrangidos por estas informacgdes

Nome do produto Numero da pega Padrdo

Elbow Guard 3DF 5.0 EVO
R BIk 5026012160

EN 1621-1:2012
Elbow Guard 3DF 5.0 EVO

Mini Blk 5026012210

Teste e aprovacgao

Este Protetor de Cotovelo Leatt foi testado e uma certificagdo EC Type -
Examination foi emitida pela RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR),
Orgao Notificado N° 0498. Possui a marca CE para denotar conformidade
com o Regulamento de Equipamentos de Protecdo Individual (UE) 2016/425.

As seguintes Normas Europeias foram usados na avaliagdo deste produto:

- EN 1621-1:2012 - “Roupas de prote¢do contra impacto mecanico para
motociclistas - Parte 1: Protetores de articulagdes de membros contra
impactos para motociclistas.”

- EN 13688:2013 - “Roupas de prote¢do - Requisitos gerais”.

Nota: Para ver la Declaracién de conformidad con la reglamentacion de
EPP (UE) 2016/425, por favor navegue a leatt.com y seleccione la pestafa
DOCUMENTOS en la pagina de su producto.

Protecdo oferecida
Protector CE certificado para o Regulamento PPE 2016/425

A protecdo de cotovelo esta de acordo com Tipo A e atende aos requisitos
de Nivel 1 da EN 1621-1:2012

Protegdo de cotovelo Os protetores de cotovelo LEATT Tipo A foram testados
quanto a conformidade com a EN1621-1:2012 e registraram forca média
maxima transmitida inferior a 35 kN em um impacto de 50 Joule (Nivel 1).

Utilize

O produto destina-se a reduzir a gravidade ou incidéncia de lesdes dos teci-
dos moles, tais como hematomas, contusdes, cortes e escoriacdes durante
atividades de motociclismo e ciclismo off-road, como Moto-X, Enduro, Down-
hill MTB, BMX e esportes de aventura.

-Produtos que satisfazem os requisitos das especificagdes técnicas podem
atenuar significativamente a gravidade e/ou a incidéncia de algumas lesGes
sérias, como fraturas graves, rupturas de ligamento e dor relacionada ao
impacto no joelho.

- Produtos que satisfazem os requisitos das especificagdes técnicas ndo
podem atenuar significativamente ferimentos graves, como fraturas graves
decorrentes de forgas de impacto extremas ou ferimentos resultantes de
torgao/flexdo/flexdo/esmagamento. Os materiais e tecnologias atualmente
disponiveis ndo permitem que esse nivel de prote¢do seja alcancado em
produtos que seriam aceitaveis para uso e que permitiria que as atividades
fisicas fossem conduzidas e concluidas de forma satisfatéria

Dimensdes da protecao
As seguintes ilustragdes demonstram as dimensdes das zonas de protegdo
em relagdo a cobertura proporcionada por todo o produto.

Junior

Variacado de tamanhos
As protegdes de cotovelo Leatt® estdo disponiveis nos seguintes tamanhos [cm]:
Use o seguinte pictograma para identificar as medidas apresentadas.

Brago

Circunferéncia

Tamanho | Brago do brago

JR 20-23

Mini 19-21

tamanho em cm

Posicionamento do Leatt® - extensdo da prote¢do
Nenhum Unico tamanho da prote¢éo de cotovelo pode acomodar dimensées
de todos os corpos por causa da variagdo de altura e formas. Além disso,
as prote¢des de cotovelo Leatt® poderdo apenas oferecer o nivel maximo
possivel de prote¢do quando estiverem posicionadas corretamente e presas
com seguranga no usuario. Quando ajustada, a protegdo de cotovelo deve
sempre estar acomodada confortavelmente ao corpo. Especificamente, os
usudarios devem evitar escolher um protetor grande demais porque ele pode
causar uma condicdo de perigo na diregdo. Se a protecdo de cotovelo ndo se
ajustar corretamente e ndo cobrir as seguintes areas, podera ser necessario
um tamanho alternativo:

Protetores de cotovelo e antebrago
Posicionar no centro do cotovelo e alinhado coma linha do osso cubito
(antebrago) até o dedo mindinho.

Coloque corretamente a protecdo de cotovelos e verifique se pode operar
com seguranca os controles do veiculo. Entre em contato com o revendedor
ou com a Leatt® Corporation se precisar de mais informagGes sobre
tamanhos, ajustes ou adaptagdes.

O

Marcagéo e rotulagem
Os diagramas a seguir fornecem informagées importantes sobre o
produto e a protecdo que ele oferece.

Ce

O marco “CE” denota conformidade com a satide
requisitos de seguranca e de seguranca do anexo
Il da Regulamento de Equipamentos de Protecdo
Individual 2016/425.

Recomendacao de ler as instrugdes do fabricante
contidas neste livreto

Limpeza

Siga sempre as instrugdes de lavagem impressas no rétulo anexado aos
produtos, uma vez que quando os tecidos alternativos com caracteristicas
especificas de desempenho sdo usadas, as instrugdes de lavagem podem
ser diferentes. Para fechos do tipo toque e fecha, se instalados, os residuos
podem removidos com uma escova de unhas. Se os componentes de
protecdo do joelho ficarem sujos devido ao uso, limpe a superficie com um
pano Umido. Use uma escova macia, embebida em 4gua, para limpar as
perfurages nos componentes. Utilize apenas 4gua da torneira. Nunca utilize
produtos de limpeza ou detergentes, ou lave o suporte de joelho, o produto
sera danificado pelo processo de limpeza e pelos produtos quimicos, e o nivel
de protecdo previsto sera severamente reduzido.

Substancias comuns aplicadas neste produto (solvente, produtos de limpeza,
tonicos capilares, etc.) podem causar danos que podem ser invisiveis para
0 usudrio e comprometer a eficacia/seguranca de seu protetor Leatt® . Em
caso de ddvida, entre em contato com o fabricante antes de limpar ou lavar
o seu protetor. Sempre consulte o rétulo de contetido do material existente
no produto da Leatt®. Nenhum dos materiais utilizados na construgéo do
produto contém qualquer coisa que possa causar reagdo alérgica, e nao
representam perigo para a satde.
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Armazenagem e transporte

Coloque o produto da Leatt® em uma superficie limpa e seca e armazene
em um ambiente seco, bem ventilado e ao abrigo da luz solar direta e
de temperaturas extremas. Nao coloque objetos pesados por cima do
produto da Leatt® pois isso pode danificar os tecidos e materiais plasticos.
A protecéo fornecida por seu produto da Leatt® ndo deve ser afetada por
temperatura ambiente e condi¢des meteorolégicas ndo extremas.

Manutencao e obsolescéncia

Para 0 maximo em desempenho, o produto da Leatt® deve ser
inspecionado antes de cada uso. Pare de usar o protetor se algum
componente apresentar sinais de danos ou estiver desgastado, rachado
e/ou deformado, ou se o preenchimento dentro estiver deteriorado. A
Leatt® Corporation recomenda que o produto da Leatt® seja substituido
a cada 3 (trés) anos, sob condi¢des normais de uso. Se vocé passar por
uma colisdo, ou se o produto da Leatt® ou qualquer componente dele
apresentar quaisquer sinais de danos, fissuras, deformidades e/ou
preenchimento interno em deterioragdo, devolva o produto ao vendedor
para inspecdo ou destruigdo e substitua-o. Descarte-o de forma amigével
para o meio ambiente. Nao faca furo, pintura ou corte; ndo aquega,
dobre, aplique decalques ou adesivos; ndo faga nenhuma modificagdo no
suporte de joelho. Fazer isso pode comprometer a eficacia e a seguranca
do seu produto Leatt® .

Uso com outros equipamentos de

protecao individual

Os protetores da Leatt® fazem parte de um conjunto de equipamentos
de protecdo disponiveis para uso por participantes de atividades de
motociclismo off-road e ciclismo downhill. Os EPI adicionais, que sdo
recomendados, devem ser usado durante as atividades de motociclismo
off-road e mountain biking downhill, incluem roupas de acordo com a EN
13595-1:2002, quando aplicavel ao ambiente esportivo (podem néo ser
apropriados para o motociclismo off-road ou mountain biking downhill)
ou outras roupas adequadas que fornecem uma cobertura completa para
0 corpo, bragos e pernas; protetores de impacto em conformidade com a
EN 1621-1:2012 (em que ndo é um componente de seu protetor da Leatt®
ou outras roupas protetoras para motociclismo); luvas em conformidade
com a norma EN 13594:2002; botas em conformidade com a norma EN
13634:2010. Sempre execute qualquer atividade de esporte a motor com
cautela e use/utilize os equipamentos de seguranca apropriados.

Leatt® Corporation HQ

No 12, Kiepersol Crescent, Atlas Gardens, Contermanskloof, Durbanville,
7550, Cape Town, South Africa

Tel: +27 21 557 7257, Fax: +27 21 557 7381

Post

Suite 109, Private Bag X3, Bloubergrant, 7443, South Africa.
Leatt® Corporation USA

9555 N Virginia St, Suite 105

Reno, Nevada 89506

Tel: 661 287 9258, Toll Free: 1.800.691.3314, Fax: 661 287 9688
Europe:

G.T. Sales Management

Breitenweg 19, 79426 Buggingen, Germany

Tel: +49 76319379157, Email: leatt-eu-contact@leatt.com

UK

Leatt® UK Contact, PO Box 360, Penzance, TR18 9FY, U.K.

Tel: +44 1736 762940 | Email: leatt-uk-contact@leatt.com
Website: www.leatt.com
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Modele, ktérych dotycza niniejsze informacije
Standard

Nazwa produktu Nr produktu

Elbow Guard 3DF 5.0 EVO

JRBIK 5026012160

EN 1621-1:2012

EIl_)QWlGuard 3DF 5.0 EVO 5026012210

Mini Blk

Testowanie i zatwierdzenie

Ten ochraniacz tokci Leatt zostat przetestowany, a certyfikat kontroli typu
EC zostat wydany przez RICOTEST Via Tione, 9 - 37010 Pastrengo (VR),
jednostka notyfikowana nr 0498. Oznaczenie CE wskazuje na zgodnosc¢
z rozporzadzeniem w sprawie $rodkéw ochrony osobistej (UE) 2016/425.

W ocenie tego produktu wykorzystano nastepujace normy europejskie:
- EN 1621-1:2012 - “Odziez ochronna dla motocyklistow

zabezpieczajaca przed uderzeniami mechanicznymi - Cze$¢ 1:
Ochraniacze przeciwuderzeniowe stawéw koriczyn motocyklistow.”

EN13688:2013 - “Odziez ochronna - Wymagania ogdlne”

Uwaga: Aby wyswietli¢ Deklaracje Zgodnosci z Rozporzadzeniem PPE
(UE) 2016/425 nalezy przej$¢ na strone leatt.com i wybra¢ zaktadke
DOKUMENTY na stronie swojego produktu.

Zapewniona ochrona

Ochraniacz  posiada certyfikat CE potwierdzajgcy zgodnos¢ z
rozporzadzeniem dotyczacym $rodkéw ochrony indywidualnej (UE)
2016/425.

Ochraniacz na tokie¢ Elbow Guard spetnia wymagania Poziomu 1 normy
EN 1621-1:2012 tokie¢ Typ A

Ochraniacz na tokie¢ Elbow Guard testowany zgodnie z norma EN 1621-
1:2012 odnotowat $rednig przenoszong site ponizej 35 kN od uderzenia
50 dzuli (Poziom 1)

Uzycie

Produkty spetniajagce wymagania specyfikacji technicznych wymienionych
powyzej przeznaczone sg do zmniejszenia ciezkosci lub czestosci
wystepowania urazéw tkanek miekkich, takich jak siniaki, sttuczenia,
przecigcia i otarcia podczas jazdy na motocyklach terenowych i
motocyklach takich, jak Moto-X, Enduro, Downhill MTB, BMX i Adventure
Sports.

- Produkty spetniajgce wymagania specyfikacji technicznych moga
zmniejszy¢ stopien ciezkosci i/lub czestotliwos¢ wystepowania
niektérych powazniejszych urazéw, takich, jak drobne ztamania.

- Produkty spetniajgce wymagania specyfikacji technicznych nie mogg
znaczgco ztagodzi¢ skutkéw powaznych obrazen, takich, jak powazne
ztamania wynikajgce z ekstremalnych sit uderzenia lub skrecenia/
zgiecia / urazy zgieciowe i miazdzgce oraz neurologiczne urazy
kregostupa. Obecnie dostepne materiaty i technologie nie pozwalajg na
osiggniecie w produktach takiego poziomu ochrony,

Zktory bytyby akceptowalny dla uzycia i ktéry pozwolityby na zadowalajgce
prowadzenie i ukoniczenie aktywnosci fizycznych.

Wymiary ochronne
Ponizsze ilustracje przedstawiajg wymiary stref ochronnych w stosunku
do pokrycia zapewnianego przez caty produkt.
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Zakres rozmiaréw
Ochraniacze kolan Leatt® dostepne sg w nastepujgcych rozmiarach [cm]:
Do identyfikacji podanych wymiaréw nalezy uzy¢ ponizszego piktogramu.

Ramie

Obwéd
Rozmiar | Ramig |ramienia

R 20-23

Mini 19-21 | Rozmiar w cm

Rozmieszczenie ochraniaczy Leatt®

Zaden pojedynczy rozmiar ochraniacza na fokie¢ nie jest w stanie
dopasowac sie do wszystkich wymiaréw ciata z powodu réznic wzrostu i
budowy. Ponadto, ochraniacze tokci Leatt® mogg zapewni¢ maksymalny
osiggalny poziom ochrony tylko wtedy, gdy sg prawidtowo umiejscowione
i odpowiednio zabezpieczone na uzytkowniku. Ochraniacze tokci powinny
by¢ zawsze dobrze dopasowane do ciata. W szczegoélnosci uzytkownicy
powinni unika¢ wyboru zbyt duzego ochraniacza, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do niebezpiecznych warunkéw jazdy. Jesli ochraniacz na
tokie¢ nie jest prawidtowo dopasowany i nie pokrywa obszaru ochrony,
moze by¢ potrzebny inny rozmiar.

Ochraniacze tokci i przedramion

Umies¢ ochraniacz centralnie na tokciu i wzdtuz linii kosci tokciowej
(przedramienia) do matego palca.

Po zatozeniu ochraniacza na fokie¢ sprawdz, czy jeste$ w stanie
bezpiecznie obstugiwa¢ elementy sterujgce pojazdu. Jesli potrzebujesz
dalszych porad dotyczgcych rozmiaru, regulacji lub dopasowania, prosimy
zapytac sprzedawce lub skontaktowac sie z Leatt® Corporation.

Oznaczenia i etykiety
Ponizsze diagramy zawierajg wazne informacje na temat niniejszego
produktu i ochrony, jakg on zapewnia.

Ce
(1]

Czyszczenie

Nalezy zawsze przestrzegac instrukcji prania wydrukowanych na metce
dotgczonej do odziezy, poniewaz w przypadku zastosowania tkanin
alternatywnych o szczegélnych wiasciwosciach uzytkowych instrukcje
prania mogg sie roznic. Jesli zamontowane s3 zapigcia typu “dotknij i
zamknij”, mozna oczysci¢ je z zanieczyszczen za pomocg szczotki do
paznokci. Jesdli elementy ochraniacza kolan ulegly zabrudzeniu podczas
uzytkowania, nalezy przetrze¢ ich powierzchnie wilgotng szmatka. Do
czyszczenia otworéw w elementach nalezy uzywac miekkiej szczotki
zwilzonej wodg. Uzywaj wytacznie wody z kranu. Nigdy nie uzywaj $rodkéw
czyszczacych, detergentdw ani nie pierz ochraniaczy na kolana, poniewaz
produkt zostanie uszkodzony w wyniku procesu czyszczenia i dziatania
chemikaliéw, a poziom zapewnianej ochrony znacznie sie obnizy.

Znak “CE " oznacza zgodnos$¢ z wymaganiami
dotyczacymi zdrowia i bezpieczenstwa zawartymi w
zataczniku Il do rozForzqdzenia w sgrawie Srodkow
ochrony indywidualnej (UE) 2016/425.

Zalecenie zapoznania sie z instrukcjami producenta
zawartymi w tej broszurze.

Substancje powszechnie stosowane na tym produkcie (rozpuszczalnik,
$rodki czyszczace, toniki do wioséw itp.) moga powodowac uszkodzenia,
ktére moga by¢ niewidoczne dla uzytkownika i zagraza¢ skutecznosci/
bezpieczefistwu Twojego produktu Leatt®. W razie jakichkolwiek
watpliwosci przed czyszczeniem lub praniem ochraniacza, prosimy o
kontakt z producentem. Zawsze nalezy zapoznac sie z etykietg dotyczacq
sktadu materiatowego produktu Leatt®. Zaden z materiatéw uzytych
w konstrukcji produktu nie zawiera niczego szkodliwego, mogacego
powodowac reakcje alergiczng lub niebezpiecznego dla zdrowia.
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Przechowywanie i transport

Umied¢ produkt Leatt® na czystej, suchej powierzchni i przechowuj w
suchym, dobrze wentylowanym miejscu z dala od bezposredniego $wiatta
stonecznego i skrajnych temperatur. Nie umieszczaj na produkcie Leatt®
ciezkich przedmiotéw, poniewaz moze to uszkodzi¢ tkaniny i czesci
plastikowe. Na ochrone zapewniang przez produkt Leatt® nie powinna
mie¢ wplywu temperatura otoczenia i warunki pogodowe, ktére nie s
ekstremalne.

O

Konserwacja i starzenie sie

Aby uzyska¢ maksymalng wydajnos¢, produkt Leatt® musi byc¢
sprawdzany przed kazdym uzyciem. Zaprzestan uzywania ochraniacza,
jesli jakiekolwiek elementy wykazujg oznaki uszkodzenia, s zuzyte,
pekniete i/lub zdeformowane, lub jesli wewnetrzna wysciétka ulegta
zniszczeniu. W normalnych warunkach uzytkowania Leatt® Corporation
zaleca wymiane produktu Leatt® co trzy (3) lata. W przypadku kolizji,
lub gdy produkt Leatt® lub jego cze$¢ wykazuje jakiekolwiek oznaki
uszkodzenia, pekniecia, deformacji i/lub gdy wewnetrzna wysciétka ulega
zniszczeniu, zwr6¢ produkt do sprzedawcy w celu kontroli lub zniszcz go
i wymien. Prosimy o pozbycie sie go w sposéb przyjazny dla $rodowiska.
Nie nalezy wierci¢ otworéw, malowac, cig¢, podgrzewac, zginac, nakleja¢
kalkomanii lub naklejek, ani dokonywac¢ zadnych innych modyfikacji
ochraniacza na kolana. Moze to zagrozi¢ skutecznosci i bezpieczefistwu
produktu firmy Leatt®.

Stosowanie z innymi srodkami ochrony osobistej
Ochraniacze Leatt® stanowig cze$¢ zestawu sprzetu ochronnego
dostepnego do uzytku przez uczestnikéw jazdy na motocyklach
terenowych i kolarstwa zjazdowego. Sg one przeznaczone do
noszenia z orteza Leatt® Brace, ktérg zaleca sie uzywac¢ w potgczeniu z
kompatybilnym kaskiem petnotwarzowym (w celu uzyskania dalszych
porad prosimy zapoznac sie z informacjami producenta dotgczonymi do
kazdej ortezy Leatt® Brace, skonsultowac sie ze sprzedawcg lub z Leatt®
Corporation).

Uzywanie dodatkowych $rodkéw ochrony indywidualnej podczas
jazdy motocyklem, takich, jak rekawice, odpowiedni kask, buty i
odziez motocyklowa, w tym ochraniacze, jest wysoce zalecane w celu
zapewnienia kompleksowej ochrony ciata kierowcy.

Zawsze wykonuj wszelkie czynnosci zwigzane ze sportami motorowymi
z zachowaniem ostroznosci i uzywaj/no$ odpowiedni sprzet ochronny.
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Leatt® Corporation HQ

No 12, Kiepersol Crescent, Atlas Gardens, Contermanskloof, Durbanville,
7550, Cape Town, South Africa

Tel: +27 21 557 7257, Fax: +27 21 557 7381

Post

Suite 109, Private Bag X3, Bloubergrant, 7443, South Africa.
Leatt® Corporation USA

9555 N Virginia St, Suite 105

Reno, Nevada 89506

Tel: 661 287 9258, Toll Free: 1.800.691.3314, Fax: 661 287 9688
Europe:

G.T. Sales Management

Breitenweg 19, 79426 Buggingen, Germany

Tel: +49 76319379157, Email: leatt-eu-contact@leatt.com

UK

Leatt® UK Contact, PO Box 360, Penzance, TR18 9FY, U.K.

Tel: +44 1736 762940 | Email: leatt-uk-contact@leatt.com
Website: www.leatt.com
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